
   

  

  

 
 

老若男女 スポーツはみんなが楽しむもの! 

 
体力や運動能力の差、障害の有無に関
わらず、スポーツは、みんなが楽しむもの! 
パラリンピック種目にもなっている、車いす
バスケやボッチャも体験できます! 
＜予定種目＞ 
フラッグフットボール・車いすバスケットボー
ル・ボッチャ・フロアカーリング・テニピン・スポ
ーツ⿁ごっこ 等（詳細は裏面参照） 
  
車いすバスケは、今年度天皇杯準優勝の
埼玉ライオンズの皆さんが指導してください
ます! 
  

８月 31 日（土） 
時間 ９時半～１７時 
場所 浦和・駒場体育館 
＊上履きを必ず持参してください 
  

主催：ＮＰＯ浦和スポーツクラブ・浦和東部地区元気アップネットワーク 

協力：一般社団法人埼玉ライオインズ、首都大学東京、 

埼玉県アメリカンフットボール協会、浦和区スポーツ振興会、浦和駒場体育館 


